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父活PROJECT 2014 
「ものことば」～遊び～ 

平成２５年度生命保険協会 
「子育て家庭応援支援活動」助成事業 
「乳幼児のための木のおもちゃづくり」 
 

父活（チチカツ）PROJECT 

Facebook  chichikatuproject 

Mai l :  info.chichikatu@gmail .com 

父活PROJECTとは 
未来の子どもに伝えていける活動を通して、教育力ある家庭や

地域を創造していきたいと考えています。	 

	 

そのために、まずは、親としての人生や生活を充実させ、社会

の接点となる「父親」という役割をきちんと自覚する必要があ

ります。そして、私たちは子どもたちの生活の基盤となる地域

社会を、人まかせにするのではなく、ともに子ども達に何を伝

えていくことが大切かを考えながら実践できる場をつくりたい

のです。	 

	 

実践することを通して子どもたちへ伝える「ことば」を育て、

子ども達と寄り添いながら、コミュニケーションできる環境を

構築させていくこと、それが私たちのめざす「教育力」です。	 

「ものことば」という、ものをつくる・ことをなすという共創

の場のなかで実現していこうと考えています。	 

	 

これから親となる大人も子どももこの「ものことば」に関わる

ことができ、家族とともに歩み、育っていく。そしてお互いが

手を取り合って、地域全体がその土地に生まれた子どもを祝福

できるようになりたいと考えています。 
 



 

  

「遊び」とものことば 
「食」から「遊び」へ 
昨年度より「衣」「食」「住」「遊び」「学び」の５つのテーマ
から１つを選び、事業年度ごとに、そのテーマに基づく企画
やプログラム（ものことば）を検討実施しています。  

2013 年度の重点テーマは「食」でした。次年度は「遊び」
をテーマに、１）「コモンズ」と「遊び」、木や竹などの自然
資源を「教育資源」としてどう活用していくのかについて、
２）親子の成長を地域で祝福するギフト、子育てを支え合う
コミュニケーションのあり方について、実践研究および制作
していこうと考えています。 

「ものことば」って何？ 
自然資源を活用した「もの」づくりによる、父親の育児参加
のネットワークづくりであり、地域の歴史や自然から学び、
伝承された技や技術に出会う「こと」で、子どもや家族と対
話し、絆をカタチにする「ば」をめざしています。 

基本、毎月第 2・４日曜日に開催しています。 

 

＜今後の予定＞ 
５月１８日（日）  
 木のおもちゃについてハナスバ 

６月２２日（日） 
 身の回りの自然素材を活かしたおもちゃづくり 

 講師 竹工芸職人さん 

９月１４日（日） 
 自然素材を活かしたおもちゃづくり 

   ２８日（日） 
 自然素材を活かしたおもちゃづくり 

場所は、京都市内での開催を予定しています。 

※会場等の都合により、日程変更が生じること 
があります。Facebook ページ等で告知いたしま
すが、お気軽にお問い合わせください。 

 

ものことば ４月２９日（祝日） 
      １０時００分 ～ １２時３０分 ＠ウエダ本社北ビル３階 
◎参加ご希望の方は、４月２７日までに、メール info.chichikatu@gmail.comにて、 
 お知らせください。 
 プログラム概要 

■レクチャー 及び 講師との対話        
１０時００分～１１時５０分 

テーマ「自信を育てる教育」 

忙しい中で一生賢明に子育てをしているのに、
子どもがなかなか言うことを聞かない。親は、
そんな子どもをかわいく思えず、ついきつく
叱ってしまう。子どもは、叱られてばかりだと
親への不信感をつのらせ、よけいに言うことを
聞かなくなる・・・という悪循環に陥ることが
あります。このようなことが繰り返されると，
親子ともに疲弊し、次第に自信を失ってしまい
ます。様々な親子のカウンセリング事例を通
し、親も子供も自信につながる、効果的な教育
について学びます。また、その教育の基本を 
社員教育に応用する方法について学びます。 

■ハナスバ                
１２時００分～１２時２０分 

・レクチャーについて、参加者どうしでシェア       

・父活の「遊び」の提案 

 

参加費 ２,５００円（家族参加：４,０００円） 

対 象 子育て中のお父さん、お母さん 

定 員 １２名（申込順） 

講師 福山絵美               
「カウンセリングルーム・エミュウ代表」   
（資格 臨床心理士／看護師／EMDR臨床家資
格） 

主な活動内容 

父活 PROJECT 2014 重点テーマは、 
「遊び」 

     
 ものことば 2013 の写真です。 

     ＠京エコロジーセンター 

協 力  
公益財団法人信頼資本財団 
株式会社ウエダ本社ビル 
一般社団法人京都こころざし倶楽部 
 

 

 

参加費 ２,５００円（家族参加：４,０００円） 

対 象 子育て中のお父さん、お母さん 

定 員 １２名（事前申込制） 

講 師 福山 絵美               
「カウンセリングルーム・エミュウ代表」   
（資格 臨床心理士／看護師／EMDR 臨床家資
格） 

ホームページ http://c-room-emu.moo.jp 
主な活動内容 

１）トラウマ治療と研究  
２）自己実現支援 
３）リラクゼーション 
４）社員研修 
５）離婚・裁判コーディネーター事業/     
企業メンタルヘルスケア事業/ライフプラン
コーディネータ事業 
６）オレンジリボン運動 

           



平成２５年度生命保険協会  「子育て家庭支援団体に対する助成活動」事業

父活 PROJECT 2014 ５月

　ものことば「乳幼児のための木のおもちゃづくり」

モノコトには意味があります。

例えば、茶は、もともとは薬として飲まれ、延命長寿などの縁起の良い飲み物でもありました。

そして、役目を終えた茶の木を使い、根付や人形に加工し、延命長寿や幸運を招く縁起物として

お茶と一緒にプレゼントされていたそうです。

人と人をつなげる「茶」を楽しみながら、人形や玩具（おもちゃ）について一緒に話しませんか？

古くから伝わるや人形や玩具（おもちゃ）を、もう一度、現代の「親」という眼差しからデザイン

してみることで、新しいコミュニケーションが生まれると考えています。

【内　容】

　Ⅰ部　１０時００分～１０時５０分 

　テーマ「茶について歴史と文化」

　講　師：伊藤 明子（福寿園・日本茶インストラクター）

　※講師による、夏に向けてのおもてなし「水出し茶」の実演と体験もあります。

　Ⅱ部　１１時００分～１２時００分 

　テーマ「人形や玩具からみた、親と子のコミュニケーション」　

　講　師：田中正流（平等院ミュージアム学芸員・花園大学・京都造形芸術大学非常勤講師）　

【定　員】　１０名（事前申込み制）

【申込方法】１）氏名　２）住所　３）連絡先　４）参加人数　５）お子様の年齢を記載し、

　電子メール（info.chichikatu@gmail.com）でお申し込みください。件名には、必ず

　「ものことば５月参加希望」とお書き下さい。

【締切り】５月１３日（火）

【日　時】５月１８日（日）１０時００分～１２時００分

【場　所】福寿園京都本店 ６階（下京区四条通富小路角）　　　　　

　　　※駐車場や駐輪場は用意しておりませんので、公共交通機関をご利用ください。

　　　　地下鉄 四条駅・阪急京都線 烏丸駅より徒歩 10 分

                 京阪 祇園四条より徒歩 15 分　

【参加費】　２,５００円　 福寿園京都本店 １階

茶の木人形

【主　催】父活プロジェクト （西森）　

TEL: 080-3150-8188(Softbank)   e-mail:  info.chichikatu@gmail.com 

             URL 　http://chichikatu.jimdo.com/
父活プロジェクトは、

Let’ s “KYO” Together ！に賛同します。

http://www.fukujuen-kyotohonten.com/
https://www.facebook.com/LetsKYO
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